
デイサービスすずの音 

 

 

 

                                      インスタグラム 

    

クリームシチュー（ウィンナー・コーン入り）   オムそば・焼きおにぎり 

 

 

      

ナポリタンスパゲティー              天ぷら（舞茸・ししとう・えび・かぼちゃ） 

 

 

     

きのこご飯・オクラ・かぼちゃ・なす        さけの西京漬け 


